
Аннотация к программе по ОБЖ 

 

Рабочая программа, составленная на основе авторской Смирнов А.Т.. 

Хренников Б.О. Программа по курсу  «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для 5-9 классов ОУ.- М.: Просвещение, 2014. 

Учебно-методический комплект:  

Смирнов А.Т., Б.О. Хренников «Основы безопасности жизнедеятельности 5 

класс» .- М.: Просвещение, 2015. 

Смирнов А.Т. , Б.О. Хренников «Основы безопасности жизнедеятельности 6 

класс» .- М.: Просвещение, 2015. 

Смирнов А.Т. , Б.О. Хренников «Основы безопасности жизнедеятельности 7 

класс» .- М.: Просвещение, 2014. 

Смирнов А.Т. , Б.О. Хренников «Основы безопасности жизнедеятельности 8 

класс» .- М.: Просвещение, 2015. 

Смирнов А.Т. , Б.О. Хренников «Основы безопасности жизнедеятельности 9 

класс» .-М.: Просвещение, 2015. 

В соответствии с учебным планом МБОУ «Будановская СОШ» на 

изучение ОБЖ в 5-9 классах выделяется: 

в 5 классе 1 час в неделю (35 часов) 

в 6 классе 1 час в неделю (35 часов) 

в 7 классе 1 час в неделю (35 часов) 

в 8 классе 1 час в неделю (35 часов) 

в 9 классе 1 час в неделю (34 час) 

 

      Общие цели изучения ОБЖ призваны способствовать: 

 повышению уровня защищенности жизненно важных интересов личности, 

общества и государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные 

интересы — совокупность потребностей, удовлетворение которых 

надежно обеспечивает существование и возможности прогрессивного 

развития личности, общества и государства); 

 снижению отрицательного влияния человеческого фактора на 

безопасность личности, общества и государства; 

 формированию антитеррористического поведения, отрицательного 

отношения к приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков; 



 обеспечению профилактики асоциального поведения учащихся. 

 

Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных 

задач, как: 

• формирование у учащихся  современного уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности; 

• формирование индивидуальной системы  здорового образа жизни; 

• воспитание антитеррористического  поведения и отрицательного 

отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению. 

 

Особенности содержания программы 

Понятийная база и содержание  курса ОБЖ основаны на положениях 

федеральных законов Российской Федерации и других нормативно-правовых 

актов в области безопасности личности, общества и государства. 

За основу проектирования структуры и содержания рабочей  программы 

принят модульный принцип ее построения и комплексный подход к 

наполнению содержания для формирования у учащихся современного уровня 

культуры безопасности жизнедеятельности, индивидуальной системы 

здорового образа жизни и антитеррористического поведения. 

 

Модульный принцип позволяет: 

 

• эффективнее организовать учебно-воспитательный процесс в области 

безопасности жизнедеятельности с учетом их реальных особенностей в 

области безопасности, а также более полно использовать межпредметные 

связи при изучении тематики ОБЖ; 

• структурировать содержание рабочей программы  при изучении предмета в 

5 — 9 классах. 

  В программе указаны: пояснительная записка, цели, задачи, 

содержание программы, требования к уровню подготовки, планируемые 

результаты, тематический план с указанием видов деятельности, календарно- 

тематическое планирование. 

 


