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Уважаемые, ребята вот и наступило лето!!! Наступили каникулы! 

Но еще одно важное событие празднуют дети всей страны «Международный день 

защиты детей» ! 

Цель праздника – решить проблемы детей, которые существуют даже в самых развитых 

странах. 

День защиты детей – это напоминание о том, что не стоит забыть о правах детей. 

 

Флаг - символ детского праздника 

У дня защиты детей имеется флаг, признанный множеством стран мира. 

-Зеленый фон олицетворяет плодородие и гармонию. 

-Земной шар – это планета, общий дом всех детей. 

-Разноцветные человечки вокруг планеты означают толерантность, символ терпимости к 

различным расам. 



 
 

Декларация и Конвенция в пользу детей 
Идею по защите детей не оставила без внимания и ООН. В продолжение праздника ею была 

создана Декларация прав ребенка. 

В основе Декларации был призыв к соблюдению прав и свободы детей. Родителям, 

государственным органам и неправительственным организациям рекомендовалось признать 

свою ответственность в воспитании детей и не ущемлять их права. 

Этот документ, созданный в 1959 году, не имел юридической силы. Первым правовым 

документом по правам детей считается Конвенция, подписанная 1990 года 61 страной. Документ 

содержал 54 статьи, в которых рассматривались права детей и обязанности родителей. 

Международный день защиты детей отмечается ежегодно более чем в 30 странах мира и 

является одним из наиболее старых международных праздников. 

Сейчас уже трудно сказать, почему датой проведения данного праздника было выбрано именно 1 

июня. Одна из распространенных версий гласит, что в этот день в 1925 году в Сан-Франциско 

был устроен праздник для группы китайских детей-сирот. Его организатором стал Генеральный 

консул Китая, а праздновали они Фестиваль лодок-драконов. Получилось так, что дата этого 

китайского праздника совпала со временем проведения женевской конференции, посвященной 

вопросам детства. 

Поздравляем вас! 

Всеми силами своими 

Защитим детей от бед, 

Чтоб казался им прекрасным, 

И волшебным белый свет! 

 

Чтобы в жизни детской было 

Больше радости всегда, 

Чтоб подальше обходила, 

Даже малая беда! 

 

С Днем защиты поздравляем, 

Всех детишек на земле, 

И желаем, чтобы жили, 

С папой, мамой вы в тепле! 



 

В связи с праздником ,предлагаем вам немного поиграть ! 

1.Отгадай загадки о лете! 

1. Что выше леса, 

Краше света, 

Без огня горит? 

Ответ: _______________ 

 

 

 
 

2. Солнце печёт, липа цветёт. 

Рожь поспевает, когда это бывает? 

__________________ 

 

 

3. Шумит он в поле и в саду, 

А в дом не попадет. 

И никуда я не иду, 

Покуда он идет. 

Ответ: _____________ 

 

4. Без него плачемся, 

А как появится, 

От него прячемся. 



Ответ: ____________ 

 

5. Посадили зернышко — вырастили солнышко. 

Ответ_______________ 

 

6. Шёл я лугом по тропинке, 

Видел солнце на травинке. 

7. Но совсем не горячи солнца белые лучи. 

Ответ: ___________ 

8. Ты весь мир обогреваешь 

И усталости не знаешь, 

Улыбаешься в оконце, 

А зовут тебя все… 

Ответ: ____________ 

 
 

9. На улице рубашка, 

В избе рукава. 

Ответ: ______________ 

Над лугом парашютики 

Качаются на прутике. 
 

Ответ: _____________ 

 

10. Сыплется из туч горох, 

Прыгает к нам на порог. 

С крыши катится он в сад. 

Что такое? Это — … 

Ответ: ______________ 

 

11.Солнце вечером заходит, 

В небе кисточкой проводит. 

Уходить не хочет зря. 

Остается след — … 

Ответ:______________ 

 

11. В синем небе, 

Как по речке, 

Белые плывут овечки. 



Держат путь издалека 

Как зовут их?… 

Ответ: ______________ 

 

12. Утром бусы засверкали, 

Всю траву собой заткали, 

А пошли искать их днём, 

Ищем, ищем — не найдём. 

Ответ__________________ 

 

13. Над цветком 

Порхает, пляшет, 

Веерком узорным машет. 

Ответ: _______________ 

 

 

2.Отгадай ребусы о лете! 

 

 

 
 



 

 

 

 
 

 

 
 



 

 

 
 

3.Отгадай кроссорд! 

 



 

4.Игры на свежем воздухе!!! 

В процессе игры на свежем воздухе организм закаляется, что благоприятно сказывается на 

работе иммунной системы в целом. Развиваясь физически, ребенок чувствует себя более 

уверенным, поэтому вероятность того, что он достигнет успеха в других начинаниях более чем 

высокая. 

Игры на природе способствуют появлению интереса ребенка к спорту, поскольку там можно еще 

больше развить ловкость и научиться управлять собственным телом. Все качества и развитие, 

которые получили дети во время игры, станут незаменимы в спорте.В процессе игры ребенок 

учиться побеждать и проигрывать, учиться бороться с собственными страхами и 

неуверенностью. Ребенок развивает в себе чувство долга и не страшиться сложных задач – все 

это очень пригодиться в будущей жизни. 

Игры на свежем воздухе для всей семьи 

1. Уличный твистер 

Круто же, правда? Вы сами определяете размер игрового поля и величину цветных кругов в 

зависимости от возраста участников. Чтобы детям было удобнее, круги можно сделать 

поменьше. Готовится это всё элементарно: на асфальте проще всего рисовать цветными мелками 

(чтобы не пачкать руки, просто наметьте контуры кругов, а не закрашивайте их полностью). 

Если готовы рискнуть газоном, в продаже есть краски на водной основе, которые смоются 

дождём. Нарисовать круги одинакового размера поможет картонная коробка, в дне которой 

вырезано соответствующее отверстие. 

2. Ловкость рук 

Правила простые: игроки по очереди вытягивают палочки, пытаясь сделать это так, чтобы все 

мячики остались на месте. Побеждает тот, у кого в конце концов наберётся меньше упавших 

мячей. Инвентарь вы найдёте дома или в строительном магазине, благо стоит всё это дёшево. 

Палочки можно взять бамбуковые, их ещё часто используют как опору для цветов. 

3. Падающая башня 

Тут всё тоже понятно: по очереди убираем брусочки, у кого башня рухнет, тот и проиграл. 

Собственно, для игры только брусочки и нужны. Примерная длина — 25 см, общее количество 

— 48 штук. В строительном магазине покупаете достаточно толстые доски, пилите и 

ошкуриваете, а дальше есть варианты: можно оставить их в первозданном виде, а можно 

покрасить (только торцы, целиком или вообще расписать узорами). 

4. Брезентовые вышибалы 

Игра требует твёрдой руки и недюжинной меткости, а для её подготовки нужны всего лишь 

кусок брезента и цветной скотч. В брезенте прорезаете отверстия разной формы и величины (чем 

меньше, тем интереснее), их края обклеиваете цветным скотчем и каждому отверстию 

присваиваете свою стоимость в очках. Побеждает тот, кто за 10 бросков наберёт максимальное 

количество очков. 

5. Охота за сокровищами 

. Составляем список сокровищ, которые игрокам нужно будет собрать. Шишки, разные виды 

цветов, листья, веточки необычной формы, что-то круглое, треугольное или квадратное, 

предметы красного, зелёного или жёлтого цвета. Распечатываем эти списки и наклеиваем на 

бумажные пакеты, а пакеты вручаем следопытам. Побеждает тот, кто первым собрал все 

предметы из списка. 

6. Полоса препятствий 

Вот где можно дать волю фантазии! Использовать для создания полноценной полосы 

препятствий можно всё, что подвернётся под руку: старые покрышки, лестницы, верёвки, 

вёдра… Детям весело, а вы отдыхаете, пока ждёте их на финише с секундомером. 

 
 

 

 



5.Предлагаем нарисовать рисунок «Лето – это маленькая жизнь!» 
 

 

 
 

 

Памятка для родителей о безопасности детей во время летних каникул 

Уважаемые родители! 

Летом, с началом каникул, наших детей подстерегает повышенная опасность на дорогах, у 

водоемов, в лесу, на игровых площадках, в саду, во дворах. Этому способствует погода, летние 

поездки и любопытство детей, наличие свободного времени, а главное отсутствие должного 

контроля со стороны взрослых. Чтобы дети были отдохнувшими, здоровыми и живыми надо 



помнить ряд правил и условий при организации их отдыха с родителями, родственниками, 

друзьями (на даче или в деревне у бабушки): 

 формируйте у детей навыки обеспечения личной безопасности; 

 проведите с детьми индивидуальные беседы, объяснив важные правила, соблюдение которых 

поможет сохранить жизнь; 

 решите проблему свободного времени детей; 

 помните! Поздним вечером и ночью (с 22 до 6 часов) детям и подросткам законодательно 

запрещено появляться на улице без сопровождения взрослых; 

 постоянно будьте в курсе, где и с кем ваш ребенок, контролируйте место пребывания детей; 

 не разрешайте разговаривать с незнакомыми людьми. Объясните ребенку, что он имеет полное 

право сказать «нет» всегда и кому угодно, если этот «кто-то» пытается причинить ему вред; 

 объясните детям, что ни при каких обстоятельствах нельзя садиться в машину с незнакомыми 

людьми; 

 убедите ребенка, что вне зависимости от того, что произошло, вы должны знать о происшествии, 

ни в коем случае не сердитесь, всегда примите его сторону. Объясните, что некоторые факты 

никогда нельзя держать в тайне, даже если они обещали хранить их в секрете; 

 Запомните! Пользоваться огнестрельным оружием (пугачами), холодным оружием (нож) 

запрещено всем детям. Каждый, кто нарушил этот запрет, несёт ответственность перед законом. 

ВОДОЕМЫ: 

 Не подходи близко к водоёмам, знай, что можно утонуть. 

 Купаться можно только в специальных отведённых местах под контролем родителей. 

 Если малыши решили пойти к водоёму – останови их. Объясни, что это опасно для жизни. 

 плавание и игры на водекроме удовольствия несут угрозу жизни и здоровью детей. Когда 

ребенок в воде, не спускайте с него глаз, не отвлекайтесь - подчас минута может обернуться 

трагедией; 

 обязательно объясните детям, что они не должны купаться в одиночку, а также нырять в 

незнакомом месте; 

  взрослый, который присматривает за купающимися детьми, должен сам уметь плавать, 

оказывать первую помощь, владеть приемами проведения искусственного дыхания и непрямого 

массажа сердца; 

Всегда помни правила дорожного движения, они необходимы как в городе, так и в деревне. 

 чтобы не стать жертвой или виновником дорожно-транспортного происшествия, обучите детей 

правилам дорожного движения, научите их быть предельно внимательными на дороге и в 

общественном транспорте; 

 проявляйте осторожность и соблюдайте все требования безопасности, находясь с детьми на 

игровой или спортивной площадке, в походе; 

 изучите с детьми правила езды на велосипедах. 

  Помните! Детям, не достигшим 14 лет, запрещено управлять велосипедом на автомагистралях и 

приравненных к ним дорогам. 

  Будьте предельно осторожны с огнем. Обратите внимание детей на наиболее 

распространенные случаи пожаров из-за неосторожного обращения с огнем: 

 детская шалость с огнем; 

  непотушенные угли, шлак, зола, костры; 

незатушенные окурки, спички; 

 сжигание мусора владельцами дач и садовых участков на опушках леса; 

 поджог травы, короткое замыкание, эксплуатация электротехнических устройств, бытовых 

приборов, печей. 

 Не играй со спичками, знай: огонь опасен для твоей жизни и жизни окружающих тебя людей.  

Помните, что от природы дети беспечны и доверчивы. Внимание у детей бывает рассеянным. 

Поэтому, чем чаще вы напоминаете ребенку несложные правила поведения, тем больше 

вероятность, что он их запомнит и будет применять. Вы должны регулярно их напоминать. 



Сохранение жизни и здоровья детей - главная обязанность взрослых. Пожалуйста, сделайте 

все, чтобы каникулы Ваших детей прошли благополучно, отдых не был омрачен. 
 

 

Спасибо за понимание! 

Счастливых каникул!!! 
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